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Ð§Ð°Ñ�Ñ‹ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ñ‹

Ð‘Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ð° "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°".

Ð‘Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ð°ÐµÑ‚ Ð±ÐµÐ· Ð²Ñ‹Ñ…Ð¾Ð´Ð½Ñ‹Ñ…:

ÐŸÐ¾Ð½ÐµÐ´ÐµÐ»ÑŒÐ½Ð¸Ðº - Ñ�ÑƒÐ±Ð±Ð¾Ñ‚Ð° Ñ� 6.45 Ð´Ð¾ 22.15;

Ð’Ð¾Ñ�ÐºÑ€ÐµÑ�ÐµÐ½ÑŒÐµ Ñ� 8.45 Ð´Ð¾ 22.15;

ÐŸÐµÑ€ÐµÑ€Ñ‹Ð² 13.00-13.45.

 

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ñ�ÐµÐ°Ð½Ñ�Ð¾Ð² Ð¾Ð·Ð´Ð¾Ñ€Ð¾Ð²Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÑŒÐ½Ð¾Ð³Ð¾ Ð¿Ð»Ð°Ð²Ð°Ð½Ð¸Ñ� Ð² Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ðµ "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°"

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ñ‹ Ñ‚Ñ€ÐµÐ½ÐµÑ€Ð¾Ð² Ð² Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ðµ "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°"

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ð·Ð°Ð½Ñ�Ñ‚Ð¸Ð¹ Ð² Ð¼Ð°Ð»Ð¾Ð¹ Ñ‡Ð°ÑˆÐµ (Ð»Ñ�Ð³ÑƒÑˆÐ°Ñ‚Ð½Ð¸ÐºÐµ) Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ð° "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°"

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ð¾Ñ‚ÐºÑ€Ñ‹Ñ‚Ñ‹Ñ… ÑƒÑ€Ð¾ÐºÐ¾Ð² Ð² Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ðµ "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°"

 

 

	
Ð’Ð½Ð¸Ð¼Ð°Ð½Ð¸Ðµ!

Ð˜Ð½Ñ„Ð¾Ñ€Ð¼Ð°Ñ†Ð¸Ñ� Ð´Ð»Ñ� Ñ€Ð¾Ð´Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÐµÐ¹!

Ð—Ð°Ð¿Ð¸Ñ�ÑŒ Ð² Ð¿Ð»Ð°Ñ‚Ð½Ñ‹Ðµ Ð³Ñ€ÑƒÐ¿Ð¿Ñ‹ Ð´ÐµÑ‚ÐµÐ¹ Ð½Ð° Ñ�ÐµÐ½Ñ‚Ñ�Ð±Ñ€ÑŒ 2023 Ð³.

Ð¿Ñ€Ð¾Ð¸Ð·Ð²Ð¾Ð´Ð¸Ð»Ð°Ñ�ÑŒ Ñ‡ÐµÑ€ÐµÐ· Ð¿Ð¾Ñ€Ñ‚Ð°Ð» Ð¿Ð¾ Ñ�Ñ�Ñ‹Ð»ÐºÐµ:

 https://sport.mosreg.ru/

ÐŸÐ ÐžÐ”Ð�Ð–Ð� Ð�Ð‘ÐžÐ�Ð•ÐœÐ•Ð�Ð¢ÐžÐ’ Ð”Ð›Ð¯ Ð¢Ð•Ð¥,

ÐšÐ¢Ðž Ð—Ð�Ð�Ð˜ÐœÐ�Ð›Ð¡Ð¯ Ð’ ÐŸÐ ÐžÐ¨Ð›ÐžÐœ Ð“ÐžÐ”Ð£:

Ð¡ 17 Ð¿Ð¾ 24 Ð°Ð²Ð³ÑƒÑ�Ñ‚Ð° – Ð¼Ð°Ð»Ð°Ñ� Ñ‡Ð°ÑˆÐ° Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°

(Ð¼Ð°Ñ‚ÑŒ Ð¸ Ð´Ð¸Ñ‚Ñ� Ð¸ Ð³Ñ€ÑƒÐ¿Ð¿Ñ‹ 4-7 Ð»ÐµÑ‚)

Ð¡ 17 Ð¿Ð¾ 24 Ð°Ð²Ð³ÑƒÑ�Ñ‚Ð° – Ð±Ð¾Ð»ÑŒÑˆÐ°Ñ� Ñ‡Ð°ÑˆÐ° Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°, Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½

ÐŸÐ ÐžÐ”Ð�Ð–Ð� Ð�Ð‘ÐžÐ�Ð•ÐœÐ•Ð�Ð¢ÐžÐ’ Ð”Ð›Ð¯ Ð�ÐžÐ’Ð«Ð¥ Ð”Ð•Ð¢Ð•Ð™:

Ð¡ 25 Ð¿Ð¾ 31 Ð°Ð²Ð³ÑƒÑ�Ñ‚Ð° – Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°, Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½

 Ð”Ð»Ñ� Ð¿Ð¾ÐºÑƒÐ¿ÐºÐ¸ Ð°Ð±Ð¾Ð½ÐµÐ¼ÐµÐ½Ñ‚Ð° Ð½ÐµÐ¾Ð±Ñ…Ð¾Ð´Ð¸Ð¼Ð¾ Ð·Ð°Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ñ‚ÑŒÑ�Ñ�

Ð½Ð° Ð¿Ð¾Ñ€Ñ‚Ð°Ð»Ðµ:

https://sport.mosreg.ru/dk/brigantina - Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½ «Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°»

https://sport.mosreg.ru/dk/fok-s-plavatelnym-basseynom-delfin -

Ð¤ÐžÐš «Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½»,

Ð¿Ñ€Ð¸Ð¹Ñ‚Ð¸ Ð² Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½, Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ð¾Ñ�Ñ‚Ð°Ð²Ð¸Ñ‚ÑŒ ÐºÐ¾Ð¿Ð¸ÑŽ Ñ�Ð²Ð¸Ð´ÐµÑ‚ÐµÐ»ÑŒÑ�Ñ‚Ð²Ð°

Ð¾ Ñ€Ð¾Ð¶Ð´ÐµÐ½Ð¸Ð¸ Ñ€ÐµÐ±ÐµÐ½ÐºÐ°, Ñ�Ð¿Ñ€Ð°Ð²ÐºÑƒ Ð¾Ñ‚ Ð¿ÐµÐ´Ð¸Ð°Ñ‚Ñ€Ð°

Ñ� Ð°Ð½Ð°Ð»Ð¸Ð·Ð°Ð¼Ð¸ Ñ€ÐµÐ±ÐµÐ½ÐºÐ° Ð½Ð° Ñ�Ð¹Ñ†ÐµÐ³Ð»Ð¸Ñ�Ñ‚ Ð¸ Ñ�Ð½Ñ‚ÐµÑ€Ð¾Ð±Ð¸Ð¾Ð·

Ð´Ð»Ñ� Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ð° Ð¸ Ð¿Ð°Ñ�Ð¿Ð¾Ñ€Ñ‚ Ð·Ð°ÐºÐ¾Ð½Ð½Ð¾Ð³Ð¾ Ð¿Ñ€ÐµÐ´Ñ�Ñ‚Ð°Ð²Ð¸Ñ‚ÐµÐ»Ñ�

Ð½ÐµÐ¾Ð±Ñ…Ð¾Ð´Ð¸Ð¼Ð¾ Ð²Ð·Ñ�Ñ‚ÑŒ Ñ� Ñ�Ð¾Ð±Ð¾Ð¹ Ð´Ð»Ñ� Ð¾Ñ„Ð¾Ñ€Ð¼Ð»ÐµÐ½Ð¸Ñ� Ð´Ð¾Ð³Ð¾Ð²Ð¾Ñ€Ð°.




 

Ð§Ð°Ñ�Ñ‹ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ñ‹ Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½".

Ð‘Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ð°ÐµÑ‚ Ð±ÐµÐ· Ð²Ñ‹Ñ…Ð¾Ð´Ð½Ñ‹Ñ…:

ÐŸÐ¾Ð½ÐµÐ´ÐµÐ»ÑŒÐ½Ð¸Ðº - Ð¡ÑƒÐ±Ð±Ð¾Ñ‚Ð° Ñ� 7.00 Ð´Ð¾ 22.30;

Ð’Ð¾Ñ�ÐºÑ€ÐµÑ�ÐµÐ½Ð¸Ðµ Ñ� 8.45 Ð´Ð¾ 20.00 (Ð¿Ð¾Ñ�Ð»ÐµÐ´Ð½Ð¸Ð¹ Ñ�ÐµÐ°Ð½Ñ� Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½Ð°ÐµÑ‚Ñ�Ñ� Ð² 19.15);

ÐŸÐµÑ€ÐµÑ€Ñ‹Ð² Ñ� 13.00 Ð´Ð¾ 13.45.

 

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ñ�ÐµÐ°Ð½Ñ�Ð¾Ð² Ð¾Ð·Ð´Ð¾Ñ€Ð¾Ð²Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÑŒÐ½Ð¾Ð³Ð¾ Ð¿Ð»Ð°Ð²Ð°Ð½Ð¸Ñ� Ð² Ð¤ÐžÐš" Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ð¸ Ñ�Ñ‚Ð¾Ð¸Ð¼Ð¾Ñ�Ñ‚ÑŒ Ñ�ÐµÐ°Ð½Ñ�Ð¾Ð² Ð¾Ð·Ð´Ð¾Ñ€Ð¾Ð²Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÑŒÐ½Ð¾Ð³Ð¾ Ð¿Ð»Ð°Ð²Ð°Ð½Ð¸Ñ�

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ñ€Ð°Ð±Ð¾Ñ‚Ñ‹ Ñ‚Ñ€ÐµÐ½ÐµÑ€Ð¾Ð² Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

Ð“Ñ€Ð°Ñ„Ð¸Ðº Ñ€Ð¾Ð´Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÑŒÑ�ÐºÐ¸Ñ… Ñ�Ð¾Ð±Ñ€Ð°Ð½Ð¸Ð¹ Ð² Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

Ð“Ñ€Ð°Ñ„Ð¸Ðº Ð¾Ñ‚ÐºÑ€Ñ‹Ñ‚Ñ‹Ñ… ÑƒÑ€Ð¾ÐºÐ¾Ð² Ð² Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

Ð Ð°Ñ�Ð¿Ð¸Ñ�Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ð·Ð°Ð½Ñ�Ñ‚Ð¸Ð¹ Ð¿Ð¾ Ð�ÐºÐ²Ð°Ð°Ñ�Ñ€Ð¾Ð±Ð¸ÐºÐµ Ð² Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

Ð”Ð¾Ð±Ñ€Ñ‹Ð¹ Ñ‡Ð°Ñ� Ð² Ð¤ÐžÐš "Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½"

 

 

ÐžÑ�Ñ‚Ð°Ð»Ð¸Ñ�ÑŒ Ð²Ð¾Ð¿Ñ€Ð¾Ñ�Ñ‹ - Ð·Ð²Ð¾Ð½Ð¸!

ÐœÑ‹ Ð²ÐšÐ¾Ð½Ñ‚Ð°ÐºÑ‚Ðµ: http://vk.com/swimbrigantina

YouTube: https://www.youtube.com/

Telegram: https://t.me/sshorpoplavaniu

 

"Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°": https://sport.mosreg.ru/dk/brigantina

"Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½": https://sport.mosreg.ru/dk/fok-s-plavatelnym-basseynom-delfin
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Ð¤Ð¾Ñ‚Ð¾Ð°Ð»ÑŒÐ±Ð¾Ð¼Ñ‹

	
Ð›Ñ�Ð³ÑƒÑˆÐºÐ°

 ÐŸÐ»Ð°Ð²Ð°Ð½Ð¸Ðµ Ð´Ð»Ñ� Ñ�Ð°Ð¼Ñ‹Ñ… Ð¼Ð°Ð»ÐµÐ½ÑŒÐºÐ¸Ñ…




	
Ð�Ð°ÑˆÐ¸ Ñ‚Ñ€ÐµÐ½ÐµÑ€Ñ‹

 




	
Ð¡Ñ‚Ñ€Ð¾Ð¸Ñ‚ÐµÐ»ÑŒÑ�Ñ‚Ð²Ð¾ Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ð°

 ÐšÐ°Ðº Ð²Ñ�Ðµ Ð½Ð°Ñ‡Ð¸Ð½Ð°Ð»Ð¾Ñ�ÑŒ




	
ÐžÐ±ÑƒÑ‡ÐµÐ½Ð¸Ðµ Ð´ÐµÑ‚ÐµÐ¹

 







Ð�Ð¾Ð²Ð¾Ñ�Ñ‚Ð¸

      

Ð’Ð½Ð¸Ð¼Ð°Ð½Ð¸Ðµ! ÐžÑ‚ÐºÑ€Ñ‹Ð²Ð°ÐµÑ‚Ñ�Ñ� Ð½Ð¾Ð²Ð°Ñ� Ð³Ñ€ÑƒÐ¿Ð¿Ð° ÐœÐ°Ð»Ð¾Ð¹ Ñ‡Ð°ÑˆÐ¸ Ð² Ð±Ð°Ñ�Ñ�ÐµÐ¹Ð½Ðµ "Ð‘Ñ€Ð¸Ð³Ð°Ð½Ñ‚Ð¸Ð½Ð°" Ñ� 1 ÐœÐ°Ñ€Ñ‚Ð° 2024Ð³.





"Ð”ÐµÐ»ÑŒÑ„Ð¸Ð½" - Ð’Ð½Ð¸Ð¼Ð°Ð½Ð¸Ðµ! Ð—Ð°Ð¼ÐµÐ½Ñ‹ Ð² Ð³Ñ€ÑƒÐ¿Ð¿Ð°Ñ… Ð�ÐŸ 2014 Ñ‚Ñ€ÐµÐ½ÐµÑ€Ð° Ð‘Ð¾Ð½Ð´Ð°Ñ€ÐµÐ½ÐºÐ¾ Ð¡.Ð�. Ð½Ð° Ð¿ÐµÑ€Ð¸Ð¾Ð´ Ñ� 28.02.24 Ð¿Ð¾ 16.03.24





Ð’Ñ€ÐµÐ¼Ñ� Ð¿Ñ€Ð¾Ð´Ð»ÐµÐ½Ð¸Ñ� Ð°Ð±Ð¾Ð½ÐµÐ¼ÐµÐ½Ñ‚Ð¾Ð² Ð½Ð° ÐœÐ°Ñ€Ñ‚ 2024Ð³.
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	Email: swim.brigantina@mail.ru
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